
      ｴﾈﾙｷﾞｰ ﾀﾝﾊﾟｸ質 脂質 ｶﾙｼｳﾑ 鉄 A B1 B2 C 食塩 

3 才以上児 ５５４ １９．６ １６．６ １８９ ２ １５７ ０．２６ ０．３３ ２６ ２．２ 

3 才未満児 ４９２ １６．３ １３．９ １８１ １．９ １３９ ０．２１ ０．２８ ２７ １．７ 

令和元年５月３１日 

   


